Die Via Claudia ist sicherlich eine der bekanntesten Transalp-Routen und kann im
Schwierigkeitslevel variiert werden. In vier oder sechs Tagen fuhrt diese Transalp
Tour von Heiterwang im Tiroler Aul3erfern bis nach Bozen oder zum Gardasee.

Diese Tour ist eher einfach und ideal fir alle Einsteiger ins Thema Mountainbike
Alpencross.



QUATTRO

Transalp "Via Claudia Quattro"

Eigenanreise mit PKW oder Bahn. Treffpunkt ist um 10 Uhr in Heiterwang oder
Garmisch (je nach Kundenwunsch). Die Gruppe rollt erst einmal ganz gemdutlich auf
dem Radweg nach Ehrwald ein. Ausblick auf die Zugspitze. Uber Biberwier haben wir
unseren ersten richtigen Anstieg zum Fernsteinsee hinauf zu bewaltigen, gewlrzt mit
feinen kleinen Trailpassagen und lassen es anschlie3end gemutlich nach Nassereith
rollen. Weiterfahrt im Tal mit schénen Forstwegtrails nach Imst. Uber den Radweg
geht’s weiter bis Landeck! Ausblicke (Ruckblick Tschirgant) Kronburg, Karrenweg Via
Claudia.

Von Landeck fahren wir Gber den Inntalradweg und die Via Claudia nach Nauders.
Ein paar nette Wege machen die Fahrt kurzweilig. Der Weg fuhrt stets sanft
ansteigend immer den Innweg entlang. Kurz vor Pfunds fahren wir die Trails der Via
Claudia. Ab Pfunds wird es allmé&hlich steiler und wir bewaltigen zum Schlu? des
Tages die langste Steigung dieser Etappe und fahren tber Altfinstermiinz vorbei an
der Festung Nauders, weiter tiber den Radweg bis zum Reschensee. Der Ausblick
zum Ortler und zur Kirche sind traumhaft! Abfahrt Giber Radweg bis Burgeis!

Heute kdnnen wir das Fruhstick so richtig lange geniel3en, der heutige Tag soll zum
entspannen und regenerieren der Muskeln sein. Deshalb starten wir mit unserer Tour
erst ab 10 Uhr. Dafir steht heute Fahrtechniktraining auf coolen Waalwegen und
schonen Trails am Tagesprogramm. Die Route fihrt uns heute vorbei an Prad am
Stilfser Joch und Laas, wo der schéne und sehr spezielle weilie Marmor abgebaut
wird. Uber den Radweg gelangen wir nach Meran zum Forstbier. Nach einer Runde
Bier geht es mit dem Shuttlebus nach Moos, wo wir bei typischen Vinschgauer
Spezialitaten unseren Abend geniel3en.

Heute radeln wir gemutlich weiter nach Meran. Bei einem leckeren Cappuccino
besichtigen wir die Stadt Meran und fahren weiter bis Bozen. Je nach Gruppenstéarke
ist es auch moglich tber Meran 2000 zu fahren! Ende dieser Transalp ist Bozen - das
Herzstlck von Sudtirol. Am Abend kdnnen wir noch die schéne Altstadt von Bozen
besuchen und bei einem Glaserl die 4 Tage Revue passieren lassen.

Der heutige Tag steht uns bis zur Abreise zur freien Verfugung. Unser Shuttlebus
bringt uns schliel3lich wieder zuriick zum Ausgangspunkt der Tour.
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