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BB Ich kdnnte die Augen schliefen und
die Route im Geiste fahren. So sehr hat sie
sich mir iiber die [ahre hinweg einge-
brannt. Fast mit jedem der 477 Kilometer
zwischen Garmisch und Torbole verbinde
ich ein persanliches Erlebnis. Aber sicher
ist sicher. Drei DIN-Ad4-Seiten Roadbook
und gut 20 Blatt Kartenausschnitte schlum-
mern im Kucksack. Auch das GPS-Gerit
lduft mit. SchlieBlich wollen wir die eine
oder andere Trailvariante suchen und in
die Route einbauen,

Im Spédtsommer treffen wir uns hinter
dem Bahnhot von Garmisch, Es ist Sonn-
tag. Kein Zufall: So werden wir meaist al-
lein auf der Strecke sein, Mit von der Par-
tie ist der Tircler Maturbursche Markus,
kurz  Appi” genannt. Als er noch Snow-
boardprofi war, wog er um die 80 Kilo. A -
les Muskeln, wie er sagt. Jetzt ist er ein
drahtiger Strich in der Landschaft. Kein
Wunder bei seiner Verpflegung: Plilver-
chen, Liquidsund Gels. Zwei Alpencrosser-
Generationen treffen aufeinander,

MNeben seiner Vorliebe filr Astronauten-
nahrung gehdrt Appi der Handygenerati-
on an. Br nutzt alle Funktionen, die so ein
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modernes Teil bistet, Offenbar will er das
auch auf Tour tun, Prominent prangt sin
silbern funkelndes Teilchen an seinem Len-
ker. Sein neuestes Feature ist die GPS-Na-
vigation mit dem Handy. Warum nicht, so-
lange er die Telefonfunktion ausgeschal-
tet lisst. Appi grinst. , Keine Sorge”, meint
er, ,ich bin im Urlaub®, Na dann.

Ich checke die Ausriistung, Appi lidt
den neuesten Wetterbericht aus dem Netz,
Die Prognosen sind gut. Wir freuen uns
beide auf die Woche, die vor uns liegt. Ge-
michlich setzen wir uns in Richtung Zug-
spitze in Bewegung, Nur kein Stress gleich
#U Beginn. Die erste Etappe ist perfekt zum
Einrollen. Von allem etwas ist dabei; gro-
ber Schotter, manch knifflige Trail-Passa-
ge, einfache Strecken zum Rollen, bergauf,
bergab. Und natiirlich der Blick auf Wil-
der, Seen und Berge.

Der ausgesetzte Wegabschnitt der alten
Rimerstrate , Via Claudia™ ist beeindru-
ckend, Hoch diber den tirkisblau schim-
mernden Fernpass-Seen schlingelt sie sich
dahin. Die eisenbeschlagenen Wagenrider
der alten Riimerkarren haben sich im Lau-
fe der Jahrhunderte tief ins Gestein gegra-

DIE WAGENRADER|

ben. Seit ein paar Jahren ist der Weg aus
seinem Dornrdschenschlaf erwacht - als
eine der leichtesten und dennoch sehir ein-
drucksvollen Alpencross-Routen.

Abends quartieren wir uns in Landeck
im Hotel Mozart” ein. Hotelier Thomas
erzahll, dass immer mehr Biker sein Ho-
tel frequentieren. Das freut thn. Und doch
hiilt er die Alpencrosser fiir komische Vi-
gel. Einer ist mal barful und in Unteraws-
sche zum Abendessen erschienen”, erzihlt
er grinsend. ., Das Gesicht der anderen Gis-
te hittest du sehen sollen.” Thomas ken-
ne ich nun schon seit lingerem, Uberhaupt
haben sich entlang des Weges im Laufe der
Jahre viele Freundschaften enbwickell,
Micht im Traum hiite ich daran gedacht,
was sich aus der Suche nach |, meiner” Al-
pencross-Route entwickeln sollte.

Nach einigen Alpeniiberquerungen
hatte sich bei mir Niichternheit breitge-
macht. Allzu oft waren die versprochenen
« lraumsingletrails” in der Realitit eine
Enttiuschung, Und auch manch , urige” )
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Der Tiph; Am Sonntag starten
und-man ist allein unterwegs, .




87 Prozent der
Strecke sind fahrbar.
Mt Eq_satz dllerdings.

DER TRAIL ZUM LAGO DI PIAN PALL

Der fange Anstien
durch das Val Mora
2um Passo Costainas.

s

nrmscmngarmananroe LAHLT 2L DEN SCHONSTEN DER ALPEN

wert, auf dem sie beschrieben wurde, Der
Wunsch, eine eigene Strecke tiber die Al-
pen zu finden, reifte bald. So begann ich
au recherchieren. Im Verlauf von drei Som-
mern formie sich die Route, Und in einerm
Anfall von GroBenwahn benannte ich sie
nach mir. Die , Albrecht-Route”.

Geplant war sie als fahrbares Gegen-
stiick zur Urtransalp, der Heckmair-Rou-
te. Anderl Heckmair sagte mal, Transalp
sei Bergwandern, nur eben mit dem Bike,
Mein Ehrgeiz war, dass die Strecken mei-
ner Tour falirbar bleiben sollten. Auch im
hochalpinen Gelande. Das diirfte gelun-
gen sein. In einem CQaerschnist all meiner
Begleiter im Laufe der Jahre wilrde ich sa-
gen: Rund 97 Prozent der Strecke von 477
km sind fahrbar, Nur wenige Passagen
zwingen einen aus dem Sattel, Und wenn,
dann nur fiir kurze Abschnitte, nie mehr
als eine Stunde Schieben am Stiick, Appi
will die 97 Prozent toppen. Etappe um
Etappe liuft er zu Hochform auf, Den [e-
gendiren Trail vom Fimberpass ins Inntal
meistert er souverdin, am Passo Costainas,
dem Anstieg zum eindrucksvollen Val Mo-
ra, kommt er kaum ins Schwitzen, Und
der grobe Militirweg zum Passo Vervi
ringt ihm nur ein miides Licheln ab.

Am Ende der vierten Etappe wollen
wir in der ,La Baita” tbernacliten, Die
Hiitte meines Freundes Alessandro liegt
abseits aller Zivilisation im Val di Eezza-
lo. Strom liefert dort nur die eigene Was-
serlurbinge. H andyempfang gibtes keinen,
dafiir Frieden, Stille, einen hetzlichen
Empfang und Hausmannskost. Die Stoin-
pilze fiir das Risotto ai Porcini hat Ales-
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" Auifef piste zir Woftozzo-
Scharte ist Schiehen andesagh

sandro gesammelt. Der selbst gebackene
Kuchen ist ein Gedicht, Appi stochert nur
i seiner Porbion und Jdsst den Nachtisch
aus, Das gsoll sich rachen,

Hoch zum Passo dell’Alpe l3uft os
rund. Bei der Abfahrt zum Gaviapass er-
kunden wir einen Trail, der uns auf di-
rektem Wege nach Pezzo bringt. Dann
wartel die sacksteile Piste zur Montozzo-
Scharte, Fiir Appi steht dort der Mann mit
dem Hammer. Der Brennstoff ist alle, ein
Gel mag er schon gar nicht mehr essen. Ich
tahre vor und bestelle ilim am Rifugio
Bozei schon mal ein ordentliches Panino
mit Wurst und viel Kise. Danach bekomm
er wieder etwas Farbe, Das unterneh-
mungslustige Funkeln kehrt in seine Au-

gen zurtick. Wir machen uns auf den Weg
zur Scharte. Dhie letzten 150 Hihenmeter
sind 40 Prozent steil, doch die Abfahrt hin-
unter zum Lago di Pian Palu ist die pas-
sende Belohnung, Fiir mich einer der
schinsten Trails in den Alpen,

Das Highlight des letzten Tages ist
der Lagodi Val Agola, Die Berge der Bren-
ta spiegeln sich auf seiner ungekrauselten
Oberfliche. Eine letzte Schiebepassage
zum Birenpass, und wir kisnnen den Gar-
dasee riechen. Der Weg dorthin fiihrt tiber
das Sarca-Tal, Bald stehen wir am Aus-
sichtspunkt hoch iiber Nago, Das Panora-
ma ist fiberwiltigend. Appi und ich schau-
en unsan und reichen uns die Hinde. [a,
das passt, Die Albrecht-Route lebt. &=




Route: Nach dem Einrollen
von Garmisch dber den
Fernpass ing Inntal warten
im Yerwall einige knackige
Pasaiiberginge. Im Enga-
din filhrt die Route durch
ginsame Hochoebirgstaler
und besticht mit tollen
Trails. In Kalien stellen gi-
nige schwierige Passe vor
gine harle Belastungspro-
be. Dann steht nach einem
letzten Highlight in den
Brenta-Dolomiten das ah-
schiieBende Ausrollen zum
Gardasee an,

Charakter: mittalschwarer

Alpencross mit geringem
Asphaltantell und viglan
schonen Trails. Ubernach-

| fung meist im Tal. Alping

Erfahrung ist notig!

Beste Reisezeit: Aufier
nach schneersichen Win-
tern sollten die hohen
Passiiberganne der Route
ab Mitte Juli passierbar
sein, Unbedingt vorher Er-
kundigungen zur Schnes-
lage einhalan!

Anreise: mit dem Jug odar
dem Auto nach Garmisch- |
Fartenkirchen. Parkplatz |
hinter dem Hauptbzhnhof,

VON GARMISCH NACH TORBOLE

DIE ALBRECHT-ROUTE IST SCHNELL ZUM KLASSIKER AVANCIERT. NEBEN
DER HAUPTSTRECKE GIBT ES VIELE TRAILVARIANTEN ZU ENTDECKEN.

Rickreise: mit dem Zug
gher kompliziert, Am bes-
ten bucht man einen
Shuttieservice, atwa bei
Wt -gericle. it
Unterkiinfte: Da viele dar
Etappan Holels im Tal an-
steuern, empliehlt sich ei-
ne vorherige Buchung.
Infos zur Tour:

Eine avsfiihriicha Touran-
Beschreibung, Hohenpro-
file und Karianausschnitte
stehen untar www iransaip.
imfe zum Download,
Gefiihrte Tour: dber ww

| franzatp.biz, Durchfiihrung:

M. Apperie, wwwaoplat
DVD: | Abenteuer Alpan-
cross 2 - Die Albrecht-Rou-
te" von Roland Schymik
urnd Sebastian Runschke.
Karten: Kompass-Verlag,
Blater 5, 35, 41, 42, 52,

o

72,73, 98,101, 107.
Filhrer; Albrechi-Route,
|SBN 978-3-8370-1485-3,
Preis: 9,80 Eung.
GPS-Daten: kostanpflichti-
gar Download unter

Wi tranzaio. info

VARIANTE ETAPPE 2

Entschérfung

durchs Paznauntal

37,8 km, 1463 Hm, 4 h
Kondition: mittel

Ifahrtei:lmil: mittel

Wer Krifte sparen will, kann ab
Landeck auch dber das Paznaun-
tal in Richtung Ischgl hinauffah-
ren. 5o lHsst man sich zwar die
schine und klassische Auffahrt
2ur Hellbronner Hutte entpehen,
spart ahar in dar Summa 800 Ha-
hanmeier gin. Im Hinblick auf dis
hevorstehende Dberquerung des
Alpenhauptkammes kKein grumd-
siftzlichar Fehler Auch wer vor-
hat, die Albrechl-Houte in sechs
Tagen durchzuziehen, sollts dis-
5@ Variante bevorzugen,

VARIANTE ETAPPE 4
Entscharfung
liber Bormio

76,5 km, ca. 650 Hm,6h
Kondition: mittel

Auf dem ersten drei Etappen der
Albrecht-Route lassen vigle Biker
schon mal Federn. Und der Passo
Verva auf der Hauptroute verlangl
gegen Ende dar Etappe hin noch
ginmal einiges an Biss, Wer ab
den Torri di Fragle links Richiung
Bormio abzweeigt und direkt in
Richtung Grosio rollt, spart sich
das deftipste Stiick der 4, Etappa
und viel Kraft. Da am vierten Tag
gines Alpencross oftmals der ars-
te tote Punkt lavert, ist dies gin
sinnvoller Notausgang.

VARIANTE ETAPPE 5

Entscharfung iiber
den Passo Foppa

305 km, 1570 im,4h
Kondition: mittel
Fahrlmhni!-:.:_llei.r:lllgl_m__

Auf der vierten Etappe steht aul
der Hauptroute mit dem Passo
dell'Alpe-gin dicker Brockan an.
Der ist nur 1ir echie Konditions-
tiere fahrbar, und auch fir die

| nicht in Ganze, Mit vier Tagan in

den Beinen und ainem Alpen-

| cross-Rucksack wird fir viele die

Wachricht, dase sich disse figse
Passaga auch liber den Passo
Foppa umgehen lasst, sine gute
Machricht sein. Etappenziel ist
dann Pomte di Legno. Tipp: Albergo
Cervo, Tel, 00 39/03 64/3 11 70,

"
171 ,ﬁféfch Ist Schluss mitlus-

tig~Was folgt, ist eine der
Wengen Suhiebapassa:gﬂn;

VARIANTE ETAPPE 7

Eine Schippe drauf:
Val di Lamasone

64 km, 1350 Hm, 6h
Kondition: schwer
Fahrtechnik: schwer

Das Bowusstsein, das Ziel zum
Greifen nah zu haban, verlaint oft
Fliigel. War atso am leizien Tag
noch filr ein zusatzliches High-
light Motivation und Kraft auf-
brinat, biegt nach Stenico in das

| Val di Lamasone ab. Diese Varian-
te hat zwar den Nachteil, dass

Zwei sehr steile Schiehepassagen
aut elnem alten ROmerwen zu

| fberwinden sind, Doch sie be-
| lohnt den Alpencrosser mit ainem

ersten Blick auf den Lago aus
metireren hundert Matern Hiha.

MountainBIKE-Tourenkarten kinnen Sie ausschnelden und in eine handelsiibliche Klarsichthiille stecken
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ETAPPENTOUR

Alpen-Special 2010 ab Seite 14
=+ 468 km =+ 11 570 Hm ** 7 Etappen
Abenteuer Albrecht-Route: ein fast voll fahrbarer Aipencross!

ALBRECHT-ROUTE ALPENCROSS -= B

b B Charakter: insgesamt mittelschwarer Alpencross mit relativ geringem Asphaltantel], Viele schine Trails sind meist gut fahrbar, die
4 wenigen Schicbepassagen beschrinken sich auf das notwendige Minimum. Alpine Erfahrung ist oft erforderlich,

Nach Landeck

75,8 km = 920 Hm » B h
Charakier: relativ stressirele
Einrolletappe mit schiinen Pag-
sagen auf der Via Claudia.

| i, T
= N -
E =

Route: Garmisch (km 0,0) Park-
platz hinter Hauptbahnhof. Rich-
tung Zugspitze, auf Radweg Ri.
Grainau = km 5,6 Grainau, auf
Radweg - km 13,4 Grigsen,
Radweg = km 19,6 Grenze O/,
Radweg - km 22,6 Ehrwald, an
Tankstalle durch Wiesengrund -
km 23,5 Goliplatz, links — km
24,8 EhrwaldM-Prais, Kraisver-
. kehr links auf geteerte Rampe,

| dann rechts auf Weg = km 28,8

Skihang, weiter auf Waldweg -
km 30,5 Weillensee, links iber
Schotterserpentinen aufwarts -

| km 33,6 Alter Fernpass, rechts

auf Forstweg bargab— km 35,6
Quering Fernpass-Strabe, halb
rechis zu Via Claudia (Blke-Hin-
weis) — km 38,4 Schioss Fem-
stein, bei Bundesstralie llnks
auf Pfad, bei Gabelung links =
km 39,2 Campingplatz, waiter
aufl Forstwegen — km 42,7 Nas-
sereith, bei Hubschrauberlande-
platz auf Via Claudia bis Imst =
km 50,3 Strad, weiter Via Clau-
dia = km 56,9 lmst, zum Inn -
km 57,7 [nn-Radweq, rechts -
km 63,6 Mils-Au, links — km
65,7 Schonwies - km 73,2
Zams, rechis Richiung Landeck

| - Landeck (km 75,8). (bernach-

tungsmbglichkeit: Hotel Mozart,
Adamhofgasse 7, Nihe Bahnhof.
Tal, 00 43/54 4276 42 22, www

mozartholels.at

ETAPPE 2

Zur Bodenalpe

744kme2170Hm = Th
Charakier: langer Asphaltab-
schnitt bis ins Verwall-Tal, da-

nach folgt ein anstrengender
Aufstieg zur Heilbronner Hiitte.

foute: Landeck (km 0,0) ab Ho-
tel finks durch schmalen Ful-
weg, an sirafe nach links — km
5,0 Pians Strafie - km 6,2 Ab-
zweig Paznauntal Richtung SL
Anton - km 10,0 Strangan - km
14,9 Flirsch — km 20,2 Pefineuy —
km 24,9 5t. Jakob = km 26 8 S0
Anton, im Ortszentrum Richtung
(bardart hochfahren = km 28 9
Holel Mooserkreuz, links ins
Verwall-Tal — km 32,4 Rasthaus
Verwall - kim 33,8 Salzhiitte; Ba-
ginn Schattar — km 37,4 Kons-
tanzer Hiitte, gute Schotterpiste
= km 43,1 Schinverwallhitte;
Beginn Trail - Km 46 4 Heilbron-
ner Hiitte, Abfahrt auf Schoter-
piste = km 53,5 Kops-Stauses,
links auf Trail zum Zeinisjoch —
km 54,4 Zeinisjoch, aul Bike-
Route Ri. Galfdr — km 59,3 Gal-
tiir, auf Radweg entlang der Tri-
sanna und durch Schiucht Ri.
Ischgl — km 64,1 Ischol, rechis
auf Asphalt ins Fimbartal = km
70,9 Mittelstation Fimba-Bahn,
immer aul Asphaltweg blaiben —
km 74,7 Bodenalpe. Ubarnach-
tung. Tal, 00 43/54 44/52 85,
W bodenalpe.com

ETAPPE 3

Nach Lii

60,1 kme2000Hm7h
Charakiar: deftige, aber meist
qut fahrbare Singletrails im

& &E

piui] e

i t
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** Kondition: Einzeletappen meist mittelschwer, zum Teil schwer = Fahrtechnik: mittel, mit elnigen knackigen Trailpassagen.

| hochalpinen Geldnde sorgen

2 A .
£ /267

filr Fahrspafl und hohen Erleb-
nisfakior. Eine Traumetappe!

Route: Bodenalpe (km 0,0) -
km 1,3 Gampenalpe, Beginn
Schotter — km 4,9 griine Granze
CH/A 2130 m, obligatorischar
Fotostopp — km 7,3 Heidalberger

| Hiitte links stell bergauf schis-

ben (ca. 1 h), .T. fahrbar = km
9.8 Fimberpass Singletrail-Ab-
fahrt mit kurzen Schizhestickan
- km 12,8 Alpe Chiiglias, weiter
auf Trall = km 16,2 Griosch, Be-
ginn Forsteeeq Richtung Vna -

km 20,8 Vna, scharf rechts Rich- |
{ung Val Sinzstra, zundchst Weg, |

spater Wurzeltrail = km 22,7

Kurhais Val Vinestra, auf Natur-

strafe Richtung Sent = km 29,0
Sent, bei Brunnen geradeaus
aul Wanderweg — km 33,3 Scuol,

fber Inn und Richtung S-charl — |

km 38,9 Plan da Funtanas, auf
Naturstrafie Richlung Minger =
km 43,6 Minger, weiter auf Na-
turstrafie = km 46,4 S-charl -
km 53,2 Alp Astras, vor Hiltte
rechts auf Trall durch Wald -
km 56,2 Passo Costalnas, (iber
Schotterserpentinen bergah,
dann aul Forstweg Richiung
Lii — km 80,1 L Ubernachtung:
Fasthof Hirschen, Tel. +41/
(0)a1/a 58 51 81,

www lue-sal chitirschen

ETAPPE 4
Auf nach Grosio

T90km e+ 1320 Hm =6 h

Ghiarokier: landschafilich sehr

reizvolle Etappe zum Durchat-
men. Gegen Ende hin wird as
wieder anstrengender.

Route: L0 (km 0,00, am Orts-

ende scharf rechis und immer
MTB-Weg Nr. 444 folgen — km
3.8 Tschiery, Dfenpase gueren,
wigiter suf MTB-Weo Nr, 444 —

km 6,6 Fuldera, weiter auf MTB- |

- = Etappe =/

b

O

@)

——————————




} . Vau, kurzes Fachstick — km
I ¢ 15,0 Alp Praveder — km 16,9
Doss Radond, Val Mora, Halb |
links auf Wiesenweqg Richtung
+ Passo Val Mora - km 27,8 Passo
. Val Mora, Grenze CHfltalien -
i km 30,4 Passo di Fraele, rachis
. auf Schotterpiste bei Stausee —
i . km 33,1 Rifugio 5an Giacomo =
' km 40,2 Torri di Fragle, dber
. Serpentinen abwarts — km 41,3
+ Abzweig Richtung Armoga, nach
3. Serpentine scharf rechis weg
—km 51,0 Amoga, rechis aul
Strale, nach 100 m links auf
. Waldweg — km 53,7 Abzweig Al-
1 e Verva, scharf links, dann
i rechts dber Brlicks — km 57,5
Alpe Verva, staile SchotterstraBe
Bergaul — Km 59,4 Passo Verva,
stelle Schotterabfahrt — km 64,0
Eita, auf Teerstrafia abwins -
km 71,0 Fusing, weiter auf Stra-
e = km 79,0 Grosio. Ubernach-
fung: Albergo Sassella,
Tel. 00 39/03 42/84 72 72,
www holelsassella. it

| Weg Nr. 444 —km 12,3 Prade ‘

ETAPPES
Nach Pezzo

ﬁ?km-i‘ﬂﬂﬂﬂm-ﬁh
Charakter: Ein konditionell
schwerer Anstieg uber den Pas-
50 dell'Alpe steht bevar, danach
folgt der asphaltierte Obergang
des Giro d'[talia diber den klas-
sischen Passo Gavia,

Routa: Grosio (km 0,0), auf alte
Strafie Richlung Bormio — km
2,1 Abzweig Passo Mortirolo,
peradeaus — km 3,0 Tioko—

5,5 Sondalo - km 7,6 Mondadiz-
za—km 9,7 Le Prese — km 12,0
Frontale — km 16,2 Frontala,
‘Wasser fassen = km 16,7 Ende
Asphalt, stellar und schwar
fahrbarer Schotterweg - km
19,9 La Baita. Ubernachtungs-
miglichkeit. Tel, 00 39/3 40/
785 36 B8, www.rezzalovacan-
Ze.com, weiter aufwarts, sehr
anstrengend, Schiebepassagen
—km 26,1 Paszo dell’Alpe, bei
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Abfahr links halten = km 26,4
Strafle Gaviapass, auf Asphalt
bergauf = km 32,0 Rifugio
Bernini - km 34,1 Gaviapass,
auf Strafe hergab = km 44,3
Abzweig in Rechiskehre auf
Trail , Aguika” in Richtung Pazzo
— km 45,7 Pezzo. Dbemachtung:
Yuri Bad & Breakiast, Tel, 00
39/3°31/9 37 00 30

ETAPPE 6
Madonna d. C.

69,7 km = 2150 Hm = T h
Charakter: An der Montozzo-
Scharte gaht es konditionell zur
Sache, danach folgt ein Bom-
bentrail. Der Anstieg vor Madon-
na di Campiglio ist lang, aber
halb so tragisch.

Route: Pezza (km 0,0), auf der
Hauptstrafie durch das Valie di
Viso bergauf und in Richtung
Montozzo — km 2,5 Case di Viso,
Ende Asphalt, konditionel| an-
spruchsvoller Anstieg aut Schat-
ter — km 10,4 Rifugio Bozzi,
schwers Schiebepassage bis 40
Prozent Steigung — km 11,1 For-
cellina di Montozzo, bergab aul
Schotter = km 12,8 Baito, Enda
Schotter, Beginn Singletrail =
km 17,2 Lago di Pian Palu, nach
der Staumauer rachts auf
Schotter bergaly = km 16,6 Fon-
tanina di Pejo, weiter auf
Singletraif rechis vom Fluss -
km 20,8 Werk Pejo, weiter gera-
deaus — km 23,2 Peja, auf Stra-
e abwarts — km 26,4 Serpenti-
ne, rechts auf Wissenweg — km
28,9 Strade Uberqueren und
rechis auf Radwea — km 326
Fucing, auf Radweg Val di Sole —
km 35,4 Pellizano — km 38,6
Mezzana — km 42,3 Mestriago -
kim 45,4 Dimare — Km 46,2 Kur-
| e, geradeaus walter auf Bike-
Weg Richtung Madonna = km
56,0 Malga di Mondifra, Wassar
fassen = km 58,3 Lift, hachstar
Punkt - km 58,2 Seilbahn
Groste, Strafe Richtung Madon-
na di Campiglio — km 38,7 Ma-
donna di Campiglio. Ubernach-
tung: Hotel Arnica,

Tel. 00 39/04 65/44 22 27,

www hodelarnica. com
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| = km 53,4 Marocche, rechts —

ETAPPE 7
Endstation Turbule

737km=810Hme6h
Charakier: Ein letzter Passiiber- |
gang, dann folgt die lange Aus- |
rollstrecke Richtung Gardases |
und die ohiigatorische Lago- i
Taufe. Geschafftl

Rouls; Madonna di Campiglio
(km 0,0), im Zentrum am Ses v
links, dann Abzweig links inVia ~ »
Vallesinella — km 4,4 Parkplatz, |
rechis Schotterpiste, nicht Weg- |
weiser Rifugio Cascate folgen! —
km 5,0 Rifugio Cascate di Maz-
z0, Holzbrilcke quaran, auf Trail,
dann rechits auf Forstweg = km
6,6 Malpa Branta Bassa, dber
Holzbricke und rechis Richtung  »
Val d'Agola - km 7,6 Val d'Agola, |
links-auf Forstweg bergauf -
km 13,0 Lago d'Agola, Schiebe-
passage (30 Min.) — km 14,5
Passo Bregn de L'0rs —km 154 |
Passo del Gotro, Trail, dann
Forstweg — km 16,4 Malga Mov-
lina, auf Schotter bergab—km |
24,4 Rifugio Brenta, auf Asphalt  *
bergab - km 25,1 Rifugio Ghedi- »
na— km 31,0 Talende, links Rl.  «
Stanico = km 35,1 Stenico i
rechts Ri. Riva = km 37,1 Premi- *
ona = km 38,4 Villa Banale,
rechts bergaly, danach links Ri.
Trento - km 39,6 Ponfte Sarca,
links - km 41,9 Tunmngl, links auf
alte Sarca-Strafie, zwel weitere
Tunnel links umfahren — km
47,5 Sarche, nach Brucke rechis
auf Radweg — km 51,1 Pietra-
murata, links Ri. Lago di Cave-
dine, dann rechts auf MTB-Piste

km 55,7 Ex Centrale Fies, gera-
deaus — km 59,3 Dro, Al Fluss —
km 60,3 Sarca-Bricke, links -
km 62,2 Rimerbriicke = km
66,2 Arco, auf Radweqg R, Tor-
bole = km 72,0 Torbole, bei Me-
ckis Bar z, Lago - 73,3 Seeufer
Torbole. Ubernachtung: Hotel

51 76, www.hoteislisabetta.com,
Villa Daniela, Torbale, Tel. 00
35/04 64/50 51 39, Hotel San-
talucia, Torbole, Tel, 003 9704
G450 51 40, www.akbivhotel it
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